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Berufsorientierung: 

Teste deine Interessen
Zeitaufwand: ca. 45 Minuten

1.

2.

Name:

Interessencheck:

Klasse: Datum:

Die folgenden Aufgaben sollen dir helfen, deine eigenen Interessen besser abschätzen zu können und 
einen Eindruck davon zu erhalten, welche Studiengänge oder Ausbildungen dazu passen. Viel Spaß!

Gehe auf diese Website  und mache 
den Interessencheck: 
einstieg.com/interessencheck 

Bei diesem Online-Test musst du 60 
Tätigkeiten bewerten um herauszu-
finden, welche Interessenbereiche bei 
dir am stärksten ausgeprägt sind. 
 

1.

Interessensgebiet %

2.

3.

4.

5.

6.

Interessensgebiete

Der Interessencheck ist eine Hilfe für 
deine Berufswahl. Es geht dabei um 
deine Selbsteinschätzung – antworte 
deshalb einfach offen, spontan und 
ehrlich. Der Check ist ein wissen-
schaftliches und langjährig erprobtes 
Verfahren, das laufend verbessert und 
überprüft wird.
 

Du musst dich nicht registrieren, um 
den Check zu machen. Du kannst dich 
nach dem Abschluss freiwillig auf 
einstieg.com registrieren, wenn du 
dein Ergebnis speichern möchtest.

Nach der 60. Frage gelangst du zu 
deinem Ergebnis. Weiter geht es in 
Aufgabe 2!

Du benötigst einen Computer, ein Tablet oder ein Smartphone mit Internetverbindung. Du kannst die Antworten auf die 
Fragen direkt in diesem Dokument eintragen und es anschließend abspeichern.

https://www.einstieg.com/
https://www.einstieg.com/kein-plan/berufswahltest.html
http://einstieg.com
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Berufsorientierung: 

Teste deine Interessen
Zeitaufwand: ca. 45 Minuten

Passt das Ergebnis zu deiner Einschätzung?

Hat dich etwas an dem Ergebnis überrascht?

Nenne deine drei Lieblings-Schulfächer:

1. 2. 3.

https://www.einstieg.com/
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Berufsorientierung: 

Teste deine Interessen
Zeitaufwand: ca. 45 Minuten

Passende Berufe und Studiengänge

Wähle beim Interessencheck-Ergebnis „Nein“ aus und klicke auf „Direkt zu den Matches“.

Möchtest du nach der Schule am liebsten studieren oder eine Ausbildung machen?

Studieren:

Ausbildung:

Je nachdem, was du gewählt hast: Trage hier die jeweiligen 3 Top-Ergebnisse aus der Ausbildungs- und der Studiengang-
Liste ein. Du kannst natürlich auch beide Seiten ausfüllen:

1. 1.

2. 2.

3. 3.

Ausbildungen Studiengänge

3.

https://www.einstieg.com/
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Berufsorientierung: 

Teste deine Interessen
Zeitaufwand: ca. 45 Minuten

Wähle eine Ausbildung oder ein Studium. 

�Dein Interesse für einen Beruf oder ein bestimmtes Themenfeld ist sehr wichtig für die 
Berufsorientierung.  

Erkläre, warum du glaubst, dass deine Interessensgebiete eine gute Voraussetzung für dieses Angebot sind.

Warum passt mein Interessensprofil dazu?

Titel Ausbildung/Studium:

Was ist dir sonst noch wichtig, wenn es um dein zukünftiges Studium oder deine Ausbildung geht?
Nenne mindestens 5 Dinge in Stichpunkten:

4.

5.

https://www.einstieg.com/
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